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Soule { année _dands le quardier

Exposition

« Nantes ville
industrielle, hier,
aujourd’hui,
demain »

DU LUNDI AU VENDREDI

Nantes a un passé industriel
riche et varie, cette histoire
a faconné la ville, ses
habitant-e-s et son identite.
La MHT a centré son
exposition temporaire sur
limportance de l'industrie
dans l'agglomération, hier,
aujourd’hui et demain,
pour faire connaitre au
plus grand nombre ce
patrimoine humain et
technigue méconnu.
Gratuit

0240 08 20 22
contact@mht-nantes.fr
maison-hommes-
techniques.fr

Maison des Hommes

et des techniques

2°s Boulevard Léon Bureau

Accessible du
lundi au vendredi
# 10h a 13h et 14h a 18h

EXPOSITION BATISSEURS
DE NAVIRES

Par le biais d'outils,

de maquettes, de films,

de documents sonores,
l'exposition retrace ['histoire
de la construction navale

a Nantes depuis 2000 ans :
ses métiers, ses savoir-faire,
ses conditions de travail...
02 40 08 20 22
contact@mht-nantes.fr
maison-hommes-techniques.fr
Maison des Hommes

et des techniques

2°s Boulevard Léon Bureau

Tous les lundis
(hors vacances
scolaires)

# 14h a 15h
ATELIER DE CONVERSATION
ALLOPHONE

Un temps pour echanger,
discuter, ouvert a toute
nationalite, pour le plaisir
de se perfectionner en
francais.

024048 61 01

Maison de quartier de l'ile
2 rue Conan Mériadec

Tous les mardis
# 9h30 a 11h30

CHORALE
INTERCULTURELLE

Moment privilégie de
rencontre, de partage,

de joie, de bien-étre et
d'apprentissage.

Gratuit

ACCOORD au 02 40 48 61 01
Maison de quartier de lile

2 rue Conan Mériadec

Tous les mardis

MARCHE PAYSAN

En partenariat avec Terroirs44,
le Marché paysan de [lle
propose des produits locaux
et de saison, en vente directe
Ou circuit court par le Jardin
de la Métairie d'Ardennes :
legumes bio, oeufs bio, fruits
bio en saison (pommes, kiwis,
fraises).
ecossolies.fr/Le-Marche-
paysan-de-l-lle-au-Solilab
Solilab, 8 rue Saint-Domingue

Tous les mercredis
# 9h30 ou 10h30 PALERIEES

HISTOIRE ET GUITARE
[petite enfance ]

Un atelier contes, comptines
et chansons.

Gratuit

02 44 76 32 26

Maison de quartier de lile

2 rue Conan Mériadec

Tous les mercredis
matin

CONSEILS JURIDIQUES

[ adultes ]

Un avocat peut vous
accompagner sur des
questions juridiques sur
rendez-vous.

Gratuit

ACCOORD : 02 40 48 61 01
Maison de quartier de l'ile

2 rue Conan Mériadec

Tous les mercredis
matin (hors
vacances scolaires)

ACCUEIL 0-3 ANS

[0 2 3 ans]

Adhésion ( 5 € par an et par
personne)
contact@maisondesjeux-
nantes.org
maisondesjeux-nantes.org
Maison des Jeux,

14 rue Michel Rocher

Tous les vendredis
# 10h a 12h

ATELIERS ARTS DE LA SCENE
[ adultes ]

Des Ateliers ou l'on fait

du théatre, du chant, de
l'impro, du mime, de la prise
d'espace... outils de la scene
merveilleux pour développer
sa confiance en soi et
s'affirmer.

L'inscription se fait pour
participer aux ateliers

jusqu'a fin juin.

Cécile Robert : 06 32 06 39 88
osezvotrevoix
Maison de l'lle de Nantes

2 rue Conan Mériadec

Tous les vendredis
# 14h a 15h30

COURS DE DANSE JAZZ ET
CONTEMPORAINE
(PROFESSEUR DIPLOMEE
D'ETAT)

[ adultes ]

Compagnie Coquille et
Carapace au 06 08 68 51 83
Au pdle Mangin-Beaulieu
12, rue Anatole de Monzie

Cabananous

L'equipe du CSC Beaulieu
est fier de vous présenter
«La Cabananous»

Un espace ludique pour
les enfants et parents
entre O et 5 ans ouvert

a tous et gratuit !
ACCOORD Beaulieu
0251723982
beaulieu@accoord.fr
CSC Beaulieu

4 rue Marc Vaubourgoin

\
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Du 26 février au
mars

« LE SAVOIR FER NANTAIS
A TRAVERS LES AGES »

[ tout public ]

La Maison des Hommes

et des techniques accueille
une exposition sur

['histoire de la fonderie

dans lagglomération

nantaise. Plusieurs fonderies
emblématiques de la ville,
ayant notamment émerge aux
18¢me et 19¢me siecles, seront
abordées au cours de cette
exposition comme le site
d'Indret ou bien les forges de
Basse-Indre et de Couéron.
Gratuit

0240 08 20 22
contact@mht-nantes.fr
maison-hommes-techniques.fr

(o Maison des Hommes
(facebook] 0" Jes techniques

@MhtNantes
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mars

FESTIVAL HIP OPSESSION
CONCERTS : BXKS / AUNTY
RAYZOR / WHYCI

[ tout public]

Retour du festival itinérant qui
fait battre le coeur de la culture
hip hop a Nantes depuis
presque deux décennies.

Le grime anglais de BXKS se
joint au flow tranchant de

la nigériane Aunty Rayzor.

La nantaise Whyci ouvrira la
soiree.

Tarif : 8€

trempo.com

Du 4 au 15 mars
QUINZAINE DE L'EGALITE

[ tout public]

Expositions, ateliers, spectacle,
Escape game...

Gratuit

02 40 48 61 01

ile@accoord.fr

CSC Beaulieu 02 51 72 39 82
beaulieu@accoord.fr

mars

APERO-SPECTACLE
<FEMMES DES ANNEES
FOLLES»

[ adultes]

Spectacle sur le courage et
l'audace des femmes des
annees 20 par le collectif
Alambic’.

Gratuit / Sur inscription
Maison de quartier de lile
02 40 48 61 01
ile@accoord.fr

mars

THEATRE : « VIVANTES »
[dés 16 ans]

Spectacle documentaire
suite a limmersion au
domaine viticole de la
Paonnerie (44), autour du vin
nature et de celles qui tissent
le vivant dont il est issu.
Environ 10 €
antoineleborgne@lasauge.fr
ciebrumes.cargo.site/vivantes

Tennis de Table

[ Tout public]

SAMEDI 9 MARS

4eme Journée N1 Messieurs
NANTES TT CAUDRY CP

SAMEDI 16 AVRIL

6¢me Journée N1 Messieurs
NANTES TT WATTIGNIES

PPC

Entrée gratuite

Nantes Tennis de Table

contact@nantestt.fr

06 72 82 26 24

nantestt.fr

Complexe Sportif Mangin

Beaulieu - 2 rue des boires

mars

CONFERENCE :

LA FONDERIE A-T-ELLE
TOUJOURS DE L'AVENIR

A NANTES ?

[ tout public ]

Cette conférence reviendra
sur 'histoire de la fonderie
dans lagglomération nantaise.
Apres un rappel historique, des
entreprises de fonderie seront
également présentes. Enfin,
cette conférence abordera

les questions de métiers, de
difficultés de recrutement

et de formation dans ce
domaine.

Gratuit

0240 08 20 22
contact@mht-nantes.fr
maison-hommes-techniques.fr

(s Maison des Hommes
(facebook] o+"Fes techniques

@MhtNantes

mars et
avril

« POINT INFORMATION
NANTES SOLIDAIRE - PINS »
Une agente vous informe

et oriente sur les aides
financieres, l'énergie,

les factures, la carte blanche,
les aides et solutions pour

les retraités, la santé...

Gratuit / avec

ou sans rendez-vous

Valérie au 06 33 22 40 10
valerie.lafaurie@mairie-nantes.fr

mars

« NOROUZ, GO ! »
PROJECTION : NO LAND'S
SONG DE AYAT NAJAFI

[ tout public]

Entrée gratuite

Chaque année, Norouz
(Nouveau jour) célebre la
nouvelle année et l'arrivee

du printemps en Asie centrale
et de l'ouest. Ces deux
soirées donnent la parole

a des femmes d'lran et et
d'Azerbaidjan qui participent
a construire et affirmer de
nouvelles identités musicales.
www.trempo.com

ENIRAN, LEUR VOIX ST INTERDITE
MAISELLES SE LEVENT ET CHANTENT!

v g5l
SARA NAJAFI ELISE CARON
PARVINNAMAZI JEANNE CHERHAL
SAYEH SODEYFI EMEL MATHLOUTHI

UNFILMOE AATNAIFI
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Du

au mars

EXPOSITION : EQUIPAGE
D'UN MEME NAVIRE

[ tout public ]

Dans le cadre du 37éme
festival Handiclap (du 28

au 31 mars), l'exposition
«Equipage d'un méme
navire» présente des ceuvres
réalisées par des artistes

en situation de handicap;
une invitation a porter un
autre regard sur la création
artistique. Une exposition
qui valorise les notions de
solidarité, de coopération et
de camaraderie.

Gratuit

024008 20 22
contact@mht-nantes.fr
maison-hommes-techniques.fr

Ma/son des Hommes
(facebook) et des technigues

) @MhtNantes
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Du mars au
29 juin

VENTES DE PLANTES

[ tout public ]

Une nouvelle saison
commence et c'est le
moment de nous retrouver a
'Agronaute pour l'ouverture
de nos ventes directes a la
ferme | Toutes les semaines,
retrouvez nos ventes de
plants potagers, aromatiques,
petits fruitiers et fleurs, par

la pépiniere de l'association
La SAUGE. Notre équipe et
nos bénévoles seront la pour
vous proposer les différentes
variétés du moment. Comme
toujours, du beau plant

bio, cultive a la lumiére
naturelle, manuellement,
amoureusement, proprement
et collectivement.

Entrée libre et gratuite
Julietatu@lasauge.fr

mars

NOUVELLE SAISON FETE DU
PRINTEMPS

[ tout public ]

Que de boue, que de grisaille,
que de froid | Mais gardez

le smile ! On vient vous
réchauffer I Au programme :
des ateliers créatifs DIY a
ramener chez soi, ventes et
découvertes de créations
plus proches de notre
environnement, des courts
metrages pour les enfants;
Venez féter ce changement
d'air avec nous !

Entrée a prix conscient

+ animationsde 0 a 8 €
palomaberthet@lasauge.fr

facebook )
dcenog fetesduprintemps

Du au mars

FESTIVAL HANDICLAP

[ tout public ]

37¢me édition du festival
Handiclap qui vise a favoriser,
par l'expression artistique et
la programmation culturelle,
linclusion des enfants et
adultes en situation de
handicap, quel qu'il soit. Au
programme : Théatre, danse,
musique et de nombreuses
animations !

Entre 0 et 20€
festival-handiclap@apajh44.org
handiclap.fr

handiclap

(Instagram) festivalhandiclap.apajh44

\
:

l
:
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VU

N7

e

VACANCES D'HIVER ET DE PRINTEMPS

Du 26 février au 8
mars et du 22 avril
au 3 mai

# 9h30 a 12h
# 13h30 a 17h

ANIMATION SPORTIVE
MUNICIPALE
[ dés 8 ans ] [ adolescents ]
Programmation des vacances
de l'offre sportive municipale
sur l'lle de Nantes (accueil
au gymnase sur des activités
sportives proposeées par les
éducateurs sportifs de la Ville
de Nantes, sorties, stages et
évenements sportifs).
Gratuit
Educateurs : 06 22 97 72 05
0622979875
Administratif : 06 58 35 31 42
Ville de Nantes
Gymnase Mandela
B¢ Alexandre Millerand

Du 26 février au 1°
mars et du 22 au
26 avril

# 10h a 12h
# 14h a 16h

STAGE DE PARKOUR

[dés 8 ans] [ adolescents ]
Stages de parkour sur 2
demi-journées (1 en intérieur
et 1 en extérieur) ouverts

aux debutants et a ceux qui
pratiguent déja. Différents
créneaux proposes selon les
tranches d'age (8-10 ans, 11-14
ans et 15-17 ans).

Formulaire d'inscription

et détail des horaires
communiqués début octobre
sur nos réseaux.

45€ pour les 2 demi-journées
traceursdenantes@gmail.com
parkour-nantes.fr

(nstagram.)

Palais des Sports de Beaulieu
(9 rue André Tardieu, Nantes)
et alentours

Traceurs de Nantes

4
‘ "

Du mardi 5

au jeudi 7 mars
VACANCES AUX
BEAUX-ARTS

[ enfants ] [ jeunes ] [ adultes ]
Des ateliers arts plastiques sont
proposes pendant les vacances
scolaires aux Beaux-Arts de

Nantes. L'occasion de découvrir,

d'expérimenter et de créer

lors d'un moment artistique et
ludique.

Session d'1H30 : 15€ (plein
tarif) | 5€ (tarif Carte Blanche)
Session de 3H : 25€ (plein tarif)
| 8€ (tarif carte blanche)

02 55 58 64 92
alice.albert@beauxartsnantes.fr
beauxartsnantes.fr/cours-
publics/vacances-aux-beaux-
arts

Beaux-Arts site de Nantes,

2 allée Frida-Kahlo

Du 20 au 24 avril

NANTES ACCOORD
GAMES WEEK

Festival du jeu vidéo et
rétrogaming.

Gratuit

Maison de quartier de lile
024048 61 01
ile@accoord.fr

Maison de quartier de l'ile
2 rue Conan Mériadec

Mercredi 24 avril
# 19h a 22h

STAGES D’'ACROBATIES

[ adultes ]

Stage d'acrobaties et de
freerun en salle, ouvert

aux débutants et a ceux qui
pratiquent déja. Formulaire
d'inscription et détail des
horaires communiqués début
octobre sur nos réseaux.
25€
traceursdenantes@gmail.com
parkour-nantes.fr

(Instogram.)

Palais des Sports de Beaulieu
(9 rue André Tardieu, Nantes)
et alentours

Jeudi 25 avril

ANIME TON QUARTIER
[ jeunesse ] [ famille ]
Pratique d'activités sportives,
boxe, tir a larc, activités
ludiques, escalade, jeux en
bois et divers. Gratuit
Educateurs - 06 22 97 72 05
0622979875
Administratif : 06 58 35 31 42
Ville de Nantes
Pataugeoire de l'lle Beaulieu
Place Basse Mar

Traceurs de Nantes

/
/

’

4

SN~
¢
C

1



ile de Nantes

MOIS
I
HHN00000000000000004/

Samedi 6 et
dimanche 7 avril

FRIPE FRIPE - PRINTEMPS
[dés 7 ans] [ famille ]
Fripe-fripe revient a
'Agronaute pour sa 5°m¢
édition I Consommons mieux,
consommons seconde main !
Avec Fripe Fripe #5, nous
voulons proposer un mode
de consommation raisonné
en s'opposant fermement a la
fast-fashion et en créant de la
revalorisation de vétements.
Une bonne occasion pour
mettre en avant des marques
qui mettent en valeur la
seconde main, lup-cycling,

le vintage et qui nous donnent
envie de s'habiller mieux.

On vous attend nombreux.ses
pour dénicher vos meilleurs
looks pour le printemps dans
une ambiance musicale et

fleurie.

Prix libre
antoineleborgne@lasauge.fr
fb.me/e/87teldF7Q
L'Agronaute

2 Rue du Sénégal
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Mercredi 10 avril

FESTIVAL DE CINEMA
FRANCO ROUMAIN

[ tout public]

Projections : Playback de lulia
Rugina + Slon’s legendary
summer hits de La Nouvelle
Panique. Playback est un film
documentaire sur les loisirs
des Roumains sous le régime
communiste de Ceausescu. Il
sera suivi de la projection d'un
film réalisé par le duo nantais
La Nouvelle Panique, réalise
lors d'une résidence artistique
en Roumanie.

Entrée gratuite

trempo.com

Trempo, 6 boulevard

Léon Bureau

Samedi 13 avril
# 10h a 13h

BEAULIEU PROPRE

[ tout public ]

Animation sur le tri des
déchets avec un repas
convivial, sensibilisation

sur la propreté, le tri des
déchets et le compost avec la
participation des habitants du
quartier, des agents de Nantes
Métropole et des partenaires.
Gratuit

beaulieu@accoord.fr

facebook) CSC Beaulieu

CSC Beaulieu

4 rue Marc Vaubourgoin

- g

Samedi 13 avril

LA BRADERIE DE L'iLE

[ tout public ]

Un vide-grenier de 12h a 18h
(8€ le stand), des concerts
et des animations de 14h a
22h, restauration et boissons
assurés par l'association des
commercants des Biesses et
l'association Des ponts entre
nous toute la journée.
Entrée libre

02 40 35 44 60
despontsentrenous4.wixsite.
com/asso

Place Wattignies

BRADERIE |
DE L'ILE

VIDE GRENIER ~ CONCERTS,
RESTAURATION - ANIMATIONS

@ puace watrionies ¢ LE waTTIoNIES
STAND 2X2 M : 6 EUROS - INSCRIPTION AU 02.40:33.44.60

Dimanche 14 avril

UMAMI #3 - LA FETE DE LA
FERMENTATION

[ tout public ]
antoineleborgne@lasauge.fr
L'Agronaute

2 Rue du Sénégal

Mercredi 17 avril

TABOUH RELEASE PARTY
+ RONAN COURTY

+ OKPOUR TOUT

[ tout public]

Inspiré par les musiques
électroniques et le paysage
musical nordique, TabouH
propose une fresque stellaire
a bord de son piano et ses
synthés. Il sera accompagne
lors de cette soirée par Ronan
Courty (contrebasse solo) et
OK pour tout (DJ set).
Entrée gratuite
www.trempo.com

Trempo, 6 boulevard

Léon Bureau

Du 12 au 20 avril

CHTIIING ! JOURNEES
NANTAISES DE LA
CREATIVITE

[ pro]ljeunesse ][ grand public]
Une explosion d'énergie, un
kaléidoscope de sensations,
un événement ou chaque
moment réesonne de
linattendu. Chtiiing, c'est
un tourbillon d'émotions,
trois jours de rencontres
improbables, d'exploration
artistique, une célébration sans
limites de la créativité, pour
toutes et tous.

Gratuit
contact@chtiiing-nantes.fr
chtiiing-nantes.fr
(Instagram ) chtiiing
Halles 162

5 allée Frida Kahlo

Du 21 au 2& avril

«LE BAL DU DIMANCHE»

[ tout public ]

Un apres-midi dansant avec
un orchestre de Bal qui
mettra a 'honneur le tango,
le paso doble, le foxtrot, la
valse musette et toutes les
autres danses dignes d'un thée
dansant.

Gratuit
guinguette.du.belvedere@gmail.com

guinguette
dubelvedere
La Guinguette du Belvédere,
23 Bld Gaston Doumergue

Mercredi 24 avril
# 15h a 17h

«ATELIERS CREATIONS ILE

AUX PIRATES»

[ enfants ] [ tout public]

Ateliers de créations costumes

et accessoires de Pirates

Gratuit

guinguette.du.belvedere@gmail.com
gumguette

(facebook] dubelvedere

La Guinguette du Belvédere,

23 Bld Gaston Doumergue

Samedi 27 avril
# 19h a 22h

«FONK SHAKER»

[ tout public]

FONK SHAKER, c'est 3

musiciens nantais qui

composent du funk, du

groove ! Difficile de rester

statique !

Gratuit

guinguette.du.belvedere@gmail.com
gumguerte

(facebook] dubelvedere

La Guinguette du Belvédeére,

23 Bld Gaston Doumergue
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RDV
RESSOURCES
DES ASSO

DE L'ILE
SN0/

Accompagnement et soutien
de la dynamique associative
de l'ile de Nantes

Vendredi 15 mars

# 9h30 a 10h30

[ adultes ]

PRESENTATION TRAVAUX
ILE DE NANTES PAR L'ELU
DE QUARTIER OLIVIER
CHATEAU

Présentation aux associations
des travaux qui vont impacter
le quartier ile de Nantes
notamment le boulevard Léon
Bureau, le franchissement

du Pont Anne de Bretagne
ainsi que les mesures
d'accompagnement mises
en ceuvre par la collectivité
pendant cette période.
Direction de quartiers Sud
0240 41 61 50

Salle polyvalente, Maison de
quartier lle de Nantes 2 rue
Conan Mériadec

ASSOCIATION BENEVOLT

[ adultes ]

Une présentation interactive
pour analyser la réalité du
bénévolat. Prendre la mesure
des constats concernant les
attentes des bénévoles et les
nouvelles facons de s'engager.
Connaitre les motivations
profondes des bénévoles et sy
adapter avec les ressources a
disposition.

Page 10

# 18h30 a 21h30

Vendredi 12 avril

FONDATION TERRITORIALE
DE LOIRE ATLANTIQUE: LE
MECENAT

[ adultes ]

Les fondamentaux du
méceénat d'entreprise comme
source de diversification de
ses ressources associatives.
Direction de quartiers Sud

02 40 41 61 50

Salle polyvalente, Maison de
quartier Ile de Nantes 2 rue
Conan Mériadec

| ROV
| RESSOURCE )
'ASSO DE L'LE.

Accompagnement et soutien de la dynamique
associative de I'le de Nantes

de 11h a 12h30
4 la Maison de quartier de I'le
(salle polyvalente)

VENDREDI 12 AVRIL 2024 | 4
" FONDATION TERRITORIALE DE LOIRE ATLANTIQUE : )

LE MECENAT //
v A

Direction de quartiers Sud
dg-sud@mairie-nantes.fr / 02.40.41.96.46

ACTUALITE

CITOYENNE
LSS I H0 0000000000000/

Du 12 marsau 12

avril

INSCRIPTION DES
PRINTEMPS DES VOISINS

[ adultes ]

La 18¢me édition du Printemps
des Voisins aura lieu du 13

au 26 mai. Vous pourrez
compléter le dossier
d'inscription (fichier pdf
remplissable) que vous
trouverez sur le site de la
Ville de Nantes, et qui sera

a transmettre a la dg-sud@
mairie-nantes.fr.

Comme l'année derniére,

le mobilier d’extérieur

sera prété aux habitants
d'immeuble. Pour votre
confort, privilégiez les espaces
verts (privé ou public).
Gratuit

Direction de Quartiers Sud
(Séverine) au 02 40 41 96 46
dg-sud@mairie-nantes.fr
Mairie de lile de Nantes

15 boulevard Général de Gaulle

Permanences
Olivier CHATEAU
(elu de quartier)

22 mars
# 15h20 a 17h30 pkEW]

Prise des rendez-vous aupres
de son secrétariat au

02 40 41 92 28

Mairie de l'ile de Nantes

15 boulevard Général de Gaulle

Les 27 mars

# 16h et 18h
et 17 avril

AVOTRE ECOUTE !

[ tout public ]

la mairie de quartier et ses
partenaires (accoord, bailleurs,
meédiateurs...) vous proposent
de venir échanger autour
d'une boisson chaude
Direction de quartiers Sud
0240 41 96 46

Place des fonderies
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DIRECTION DE
QUARTIERS SUD

15, boulevard Général de Gaulle
Tél. 02 40 41 96 46 - www.nantes.fr
dg-sud@mairie-nantes.fr

www.nantes.fr/ile-de-nantes

Economique et écologique : inscrivez-vous pour recevoir
la version numérique

1 Hangar 32
2 Solilab

3 L'Agronaute
4 Trempo

5 Studio 11-15

\\\

6 Village solidaire 5 Ponts 11 Gymnase Nelson Mandela

7 Maison de quartier
8 Rue Grande Biesse

10 Le Wattignies

12 Centre Socio-Culturel Beaulieu
13 Prairie d’Amont

DG Information et Relation au Citoyen Ville de Nantes - Conception, impression : Centre d'Edition Nantes Métropole / Ville de Nantes | lllustration : ©Freepik | Imprimé sur papier recyclé - Ne pas jeter sur la

9 Guinguette du Belvédere 14 Parc de Beaulieu (CRAPA)
15 Square Vertais
Nous contacter

ALLONANTES 02 40 419000
metropole.nantes.fr
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